
WorkerShield Cyprus

सुरु ग�र्ने प्याक

आफ्ना अ�धिकार जान्नुहोस्। आफ्ना �विकल्प बुझ्नुहोस्।

रोजगार अ�धिकार का�ू� हो।

हरेक कामदार संर�क्षित छ।

हरेक रोजगारदाता �जम्मेवार छ।

workershieldcyprus.com
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आवश्यक आधिारभूत जा�कारी

तपाईंको बारेमा

पूरा नाम

फोन विा इमेल

सामा�जक बीमा नम्बर, भएमा

कर प�हचान नम्बर (TIN), भएमा

तपाईंको रोजगारदाताको बारेमा

रोजगारदाताको नाम

व्यविसायको नाम

होटेल, रेस्टुरेन्ट, बार विा क्याफेको नाम

रोजगारदाता दतार्ता नम्बर, भएमा

VAT नम्बर, भएमा

तपाईंको कामको बारेमा

पदको नाम

काम सुरु गरेको �म�त

काम छोडेको �म�त, छो�डसकेको भए

अ�हले प�न त्यहाँ काम गदर्दै हुनुहुन्छ �क

साप्ता�हक काम गनर्ने घण्टा

मा�सक तलब विा घण्टाको दर

सबै जा�कारी �भए �चिन्ता �ग�ुर्नुहोस्। WorkerShield ले तपाईंलाई सुरु ग�र्नु मद्दत ग�र्नु सक्छ।
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उपयोगी कागजातहरू

रोजगार सम्झौता तलब पचर्ची (payslips)

तलब भुक्तानी दे�खिने बैंक स्टेटमेन्ट कामको ता�लका विा रोस्टर

समय अ�भलेखि (timesheets) �बदाको अ�भलेखि

चेताविनी पत्रहरू �नका�लएको पत्र

अ�न्तम �हसाबका कागजातहरू रोजगारदाताका इमेलहरू

WhatsApp विा SMS सन्देशहरू फोटो विा �स्स्क्रिनसटहरू

आफ्नो कामसँग सम्ब�न्धित कागजात मात्र अपलोड गनुर्ताहोस्। राहदानी, प�रचयपत्र, मे�डकल रेकडर्ता विा असम्ब�न्धित
व्य�क्तगत कागजात अपलोड नगनुर्ताहोस्, �विशेष रूपमा सम्ब�न्धित नभएसम्म।



WorkerShield Cyprus workershieldcyprus.com

कागजात छै� भ�े प�� �चिन्ता �ग�ुर्नुहोस्

धिेरै कामदारहरूसँग �ल�खित सम्झौता, तलब पचर्ची विा आ�धिका�रक अ�भलेखि हुँदैन। तपाईं अझै प�न WorkerShield बाट
सुरु गनर्ता सक्नुहुन्छ।

अन्य जा�कारीले प�� मद्दत ग�र्नु सक्छ:

बैंक भुक्तानी अ�भलेखि

WhatsApp सन्देशहरू

कामको ता�लकाका फोटोहरू

साक्षीहरूका नाम

काम गरेका घण्टाका �टपोटहरू

�सफ्टका व्य�क्तगत अ�भलेखिहरू

महत्विपू�र्ता कुराकानीका �म�तहरू

के भयो भन्ने �विविर�

तपाईंको कथा महत्वपू�र्नु छ। तपाईंसँग भएको जा�कारी �मलाउ� WorkerShield ले मद्दत गछर्नु।
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WorkerShield ले के मा मद्दत ग�र्नु सक्छ

��त�रएको तलब तलब पचिर्ची �भएको �बदाको तलब

ओभरटाइम अ�न्तम भुक्ता�ी �ल�खित रोजगार सतर्नुहरू

आइतबारको काम सावर्नुज��क �बदाको काम तलब कटौती

��का�ल�े �चिन्ता दु�र्नुवहार वा भेदभाव असुर�क्षित कामको अवस्था

WorkerShield ले सम्भा�वत रोजगार अ�धिकार समस्याहरू प�हचिा� ग�र्नु र अब के जा�कारी चिा�हन्छ भ�ेर
बुझ्� मद्दत गछर्नु।
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तपाईंको अगा�डिको बाटो

1
चिर� 1 — मूल्यांक�

WorkerShield ले तपाईंको जानकारी हेरेर सम्भा�वित रोजगार अ�धिकार समस्याहरू प�हचान गछर्ता।

2
चिर� 2 — समाधिा� पत्र

रोजगारदातासँग �सधिै स्पष्टीकर� माग्न व्याविसा�यक पत्र तयार गनर्ता स�कन्छ।

3
चिर� 3 — दाबी तयारी प्याक

समस्या समाधिान नभए, सम्ब�न्धित �नकाय, टे्रड यु�नयन विा कानूनी सल्लाहकारका ला�ग संर�चत फाइल

तयार गनर्ता WorkerShield ले मद्दत गछर्ता।

WorkerShield कानूनी फमर्ता होइन। WorkerShield ले रोजगार अ�धिकार जानकारी र केस तयारी सहयोग प्रदान गछर्ता। यो जानकारी शै�क्षक
र सूचनामूलक उदे्दश्यका ला�ग मात्र हो र कानूनी सल्लाह होइन। आफ्नो अविस्थाका ला�ग साइप्रस ग�तन्त्रमा इजाजतप्राप्त वि�कलसँग परामशर्ता
गनुर्ताहोस्।
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